Nahrwertangaben pro 100 g | pro 5 Tabletten
Brennwert 389 kcal | 19 kcal
1651 kJ | 83 kJ
Proteine 0g|0Og
Kohlenhydrate 0g|0g
Fett 0,979 |0,05¢g
L - Leucin 47,509 | 2,38 g
L - Isoleucin 23,759 11,199
L - Valin 23,759 ]1,19g¢g
* %RDA

Vitamin B1 10 mg | 0,5 mg 36
Vitamin B6 14 mg | 0,7 mg 35

*RDA: empfohlene Tagesdosis




