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Enervit Gymline Muscle High Protein Bar 37%
Barretta proteica con vitamine

ENERVIT GYMLINE MUSCLE HIGH PROTEIN BAR 37% appartiene alla categoria di barrette high protein ed è

stata sviluppata per soddisfare l’aumentato fabbisogno proteico di chi pratica attività fisica intensa e

prevalentemente basata sullo sforzo muscolare. HIGH PROTEIN BAR 37% apporta 30 grammi di proteine per

barretta, con fiocchi di soia che conferiscono una gradevole texture crunchy.  

 

Contiene un mix vitaminico completo che include: • La vitamina B6 che contribuisce al normale metabolismo

delle proteine (per almeno 0,21 mg al giorno).  • L'acido pantotenico e la niacina che contribuiscono alla

riduzine della stanchezza e dell'affaticamento (rispettivamente per almeno 0,9 mg e 2,4 mg al giorno). 

 

30 grammi di proteine per barretta

Con proteine della soia

Prodotti per sportivi

Formato Barretta da 80 g.

Gusti Cioccolato fondente; Caramel toffee
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 Le proteine contribuiscono al mantenimento ed alla crescita della massa muscolare. Il prodotto va utilizzato

nell'ambito di una dieta variata ed equilibrata e uno stile di vita sano.  

 

MODO D’USO. Si consiglia fino a 1 barretta al giorno a seconda dell’intensità dell’attività svolta e considerando

le altre fonti proteiche apportate dalla dieta.
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