
ENERVIT GT 24 
Nährwertangaben pro 100 g  
Energiegehalt 369 kcal 

1567 kJ 
 

Proteine 1 g  
lösliche Zuckerarten 
in Form von Invertzucker 90 g  

Fett 1 g  
Mineralstoffe davon: 0, 67 g   
Natrium 79 mg  
Kalium 156 mg  
  * %RDA 
Magnesium 80 mg 27 
Vitamin B1 1 mg 71 
Vitamin B2 1,5 mg 94 
Vitamin PP 12,5 mg 69 
Vitamin C 75 mg 125 
Pantothensäure 2,5 mg 45 
  *RDA: empfohlene 

Tagesdosis 
 


