
ENERVIT G ORANGE UND ZITRONE 
Nährwertangaben pro 100 g pro Liter 
Brennwert 372 kcal 

1581 kJ 
223 kcal 
949 kJ 

Proteine 0 g 0 g  
Kohlenhydrate 93 g 55,8 g  
Fett 0 g 0 g  
Natrium 775 mg 465 mg  
Kalium 150 mg 90 mg  
Chlorid 200 mg 120 mg  
Magnesium 45 mg 27 mg  
   *% RDA 
Vitamin B1 1,42 mg 0,85 mg 60 
Vitamin B2 1,67 mg 1 mg 60 
Vitamin PP 18,3 g 11 mg 60 
Vitamin C 60 mg 36 mg 60 
Pantothensäure 6,7 mg 4 mg 60 
Osmolalität    

*RDA: empfohlene Tagesdosis 
 
 


